
 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

основной общеобразовательной программы основного общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 8 г. Кондопоги Республики Карелия 

2022 – 2023 учебный год 

(5-9 класс) 

 

Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

               Классы 

Количество часов в неделю/год 

5  

абвг 
6 

абв 

7а 7б 7в 

Обязательная часть      
Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 4/136 4/136 
Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык*      

Родная литература*      
Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Второй иностранный 
язык**  

    

Математика и 

информатика 
Математика 5/170 5/170    
Алгебра   3/102 3/102 3/102 
Геометрия   2/68 2/68 2/68 
Информатика   1/34 1/34 1/34 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России*** 

 

 

    

Общественно-научные 

предметы 
История России. 

Всеобщая история 
2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Обществознание  1/34 1/34 1/34 1/34 
География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 

Естественно-научные 

предметы 
Физика   2/68 2/68 2/68 
Химия      
Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
Изобразительное 

искусство 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 
Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
    

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Моя Карелия 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
Алгебра    1/34  
Геометрия    1/34  
Технология      1/34 
Русский язык   1/34   
Смысловое чтение 1/34 1/34 1/34  1/34 
Введение в 

информатику 
1/34     

 Итого 

 

29/ 

986 

30/ 

1020 

32/ 

1088 

32/ 

1088 

32/ 

1088 
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Учебный план 

основной общеобразовательной программы основного общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 8 г. Кондопоги Республики Карелия 

2022 – 2023 учебный год 

(5-9 класс) 

 

Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

               Классы 

Количество часов в неделю/год 

8 

а 

8 

бвг 

9 

а 

9 

бв 

Обязательная часть     
Русский язык и 

литература 

Русский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 
Литература 2/68 2/68 3/102 3/102 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык*     

Родная литература*     
Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
3/102 3/102 3/102 3/102 

Второй иностранный 
язык** 

    

Математика и 

информатика 
Математика     
Алгебра 3/102 3/102 3/102 3/102 
Геометрия 2/68 2/68 2/68 2/68 
Информатика 1/34 1/34 1/34 1/34 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России*** 

     

Общественно-научные 

предметы 
История России. 

Всеобщая история 
2/68 2/68 2/68 2/68 

Обществознание 1/34 1/34 1/34 1/34 
География 2/68 2/68 2/68 2/68 

Естественно-научные 

предметы 
Физика 2/68 2/68 3/102 3/102 
Химия 2/68 2/68 2/68 2/68 
Биология 2/68 2/68 2/68 2/68 

Искусство Музыка 1/34 1/34   
Изобразительное 

искусство 
  

  
Технология Технология 1/34 1/34   
Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Моя Карелия  1/34  1/34 
Смысловое чтение  1/34   
История России. 

Всеобщая история 
  1/34 1/34 

Математическая 

грамотность  
1/34 1/34   

Алгебра 1/34  1/34  
Геометрия   1/34  

Информатика 1/34    

 Итого 

 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

33/ 

1122 

32/ 

1088 



Пояснительная записка 

к учебному плану 

основной общеобразовательной программы основного общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа №8 г. Кондопоги 

Республики Карелия 

2022-2023 учебный год 

(5-9 класс) 

Учебный план составлен  в соответствии  с: 

- Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  

- федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, 

утвержденным приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897; 

- примерными основными образовательными программами основного общего образования (протокол от 8 

апреля 2015 г. за № 1/15);  

- порядком организации и осуществления образовательной деятельности  

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 30 

августа 2013 года №1015; 

- региональным (национально-региональным) компонентом государственного стандарта общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и по делам молодежи Республики Карелия от 05 мая 

2006 года № 598; 

- Методическими рекомендациями по составлению учебного плана основных образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, реализуемых в образовательных 

организациях, расположенных на территории Республики Карелия, на 2022/2023 учебный год разработанных 

ГАУ ДПО РК «Карельский институт развития образования»  

- санитарно-эпидемиологическими требованиями  к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях  СанПиН 2.4.2.2821-10 (утв. постановлением Федеральной службы по 

надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 29.12.2010 г. №189) (редакция  от 25 

декабря 2013 года);  

 

Учебный план основной образовательной программы определяет общие рамки отбора содержания 

основного общего образования, разработки требований к его усвоению и организации образовательного 

процесса, а также выступает в качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Учебный план: 

— фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

— регламентирует перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной деятельности и время, 

отводимое на их освоение и организацию. 

Учебный план 5 – 9 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, включающей внеурочную деятельность. 

         Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение. 

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя образовательного 

учреждения. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

— увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части;  

— введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательного процесса; 

Учебные предметы в части, формируемой участниками образовательного процесса, выполняют 

следующие функции: 

 - способствуют удовлетворению познавательных потребностей учащихся в различных областях 

деятельности; 

 -   формированию исследовательской и проектной деятельности; 

 -   углубляют и расширяют содержание базовых предметов. 

 

При планировании компонента образовательного учреждения были изучены  интересы и потребности  

обучающихся и их родителей. Часть, формируемая участниками образовательных отношений в МОУ СОШ 



№8 г. Кондопоги Республики Карелия использована на введение  учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные: 

 

- в 5-7, 8 б,в,г классе на учебный предмет  «Моя Карелия» -  1 час (как предмет, учитывающий 

региональные, национальные и этнокультурные особенности Республики Карелия);в 8а и 9а – учебный 

предмет МК будет реализовываться через внеурочную деятельность.  

- в 5-х,  «Информатика»  (увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части); 

 

- в 5-6,7а,в,8б,в,г, классах на учебный предмет «Смысловое чтение» для развития функциональной 

читательской грамотности обучающихся - 1 час (увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части); 

 

- в 8 –х классах на курс математическая грамотность для развития функциональной математической 

грамотности и более качественного усвоения учащимися стандартов образования; 

- в 7б, 8а,9-а  классах на учебные предметы «Алгебра»  (увеличение учебных часов, предусмотренных 

на изучение отдельных учебных предметов обязательной части) для развития функциональной 

математической грамотности и более качественного усвоения учащимися стандартов образования; 

 

- в 7б, 9а классах на учебный предмет  «Геометрия»  (увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части) 

 

- в 7а классе на учебный предмет «Русский язык» (увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части) 

- в 7в классе на учебный предмет «Технология» (увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части) 

- в 9 классе на учебный предмет «История России. Всеобщая история» - 1 час (увеличение учебных 

часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части); 

 

* Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и 

родная литература» интегрируются в учебные предметы «Русский язык», «Литература» предметной области 

«Русский язык и литература», так как в МОУ СОШ № 8 г.Кондопоги РК отсутствуют классы со смешанным 

национальным составом обучающихся и в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения русского языка – как родного и литературы в соответствии с ФГОС ООО. 

** Второй иностранный язык на уровне ООО в МОУ СОШ № 8 г.Кондопоги РК в виду отсутствия 

социального заказа участников образовательных отношений и соответствующих кадровых возможностей в 

2022-2023учебном году отсутствует.  

***Для обязательной предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в Учебном плане МОУ СОШ № 8 г.Кондопоги РК не прописаны составляющие ее учебные 

предметы, так как темы, содержащие вопросы духовно-нравственного воспитания, включены в рабочие 

программы учебных предметов других предметных областей: «Русский язык и литература», «Иностранные 

языки», «Общественно-научные предметы», «Искусство». Также, занятия по данной предметной области 

включены во внеурочную деятельность и в программу воспитания учащихся. 

 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по основным 

направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное,  

общекультурное, спортивно-оздоровительное и т. д.).  

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью образовательного процесса в  

школе. Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей 

(законных представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных от 

урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и т. д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся,  школой используются возможности 

учреждений дополнительного образования, культуры, спорта. В период каникул для продолжения 



внеурочной деятельности могут использоваться возможности специализированных лагерей, тематических 

лагерных смен, летних школ. 

Принципы чередования учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяет образовательное учреждение. 

Для развития потенциала одарённых и талантливых детей с участием самих обучающихся и их семей 

могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и формы образования). 

 

Учебный план образовательной организации обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 

годаза № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10), и предусматривает: 

5-летний срок освоения образовательных программ уровня основного общего образования (5-е-9-е 

классы); 

Учебный 2022-2023 год начинается с 01.09.2022. 

В МОУ СОШ №8 г. Кондопоги РК для 5 – 9 классов  устанавливается  продолжительность учебного 

года 34 учебные недели 

Режим работы школы устанавливается: понедельник – пятница с 08.00 до 18.00 часов, в выходные и 

праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации) образовательное учреждение 

не работает. На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы. 

Учебные занятия начинаются в 08.30 часов утра.  Продолжительность урока - 40 минут. Обучение 

ведётся на русском языке, организуется только в первую смену.  

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает определённую примерным учебным 

планом максимальную учебную нагрузку. 

Предметное наполнение учебного плана и логика его построения: 

- отражают цели и задачи государственной политики в области образования; 

- создают каждому ученику условия для развития и самоопределения; 

- удовлетворяют образовательные потребности учащихся и их родителей; 

- учитывают региональные и социокультурные потребности; 

- в нем рационально сбалансированы федеральный и лицейский компоненты. 

По следующим предметам предусмотрено деление класса на группы:  

- иностранный язык; 

- технология; 

Текущий контроль успеваемости  обучающихся   осуществляется по пятибалльной системе.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по четвертям, в  конце учебного года по всем 

предметам учебного плана выставляются годовые оценки. В качестве контроля знаний и выявления уровня  

обученности   обучающихся используются следующие формы промежуточной аттестации: итоговые 

контрольные работы, диагностические контрольные работы, тестовые задания, защита проектов, защита 

творческих работ, защита рефератов, зачеты, комплексные проверочные работы, всероссийские проверочные 

работы  и т.д. Формы текущей аттестации учитель определяет самостоятельно с учетом контингента 

обучающихся, содержания учебного материала и используемых образовательных технологий.  

 


